Defibrillatore per la rianimazione cardiopolmonare

La Fondazione Ticino Cuore, creata su iniziativa della Federazione cantonale Ticinese
Servizi Autoambulanza e del Cardiocentro Ticino, ha quale scopo principale 'aumento
della sopravvivenza in caso di arresto cardiaco improvviso. In particolare la Fondazione
vuole assicurare che al cittadino colpito da arresto cardiaco venga somministrata una
defibrillazione entro un tempo massimo di cinque minuti e a questo scopo sta creando una
rete capillare di defibrillatori distribuiti sul territorio cantonale, coordinata e gestita da
Ticino Soccorso 144.

In Ticino annualmente si verificano tra i 200 ed i 250 arresti cardiaci improvvisi. Ad oggi la
sopravvivenza globale si aggira attorno al 14% ed aumenta fino al 28% in caso di
defibrillazione ventricolare. Ad ogni minuto di ritardo nella defibrillazione la probabilita di
successo di una rianimazione si riduce del 7-10%. Un grande contributo per migliorare la
sopravvivenza e la qualita di vita del paziente e dato dalla possibilita di mettere in atto
quanto prima le misure salvavita.

Di conseguenza anche il nostro Comune, grazie al generoso contributo della concittadina,
signora Aviva Soldati - che si & assunta le spese di noleggio, & stato recentemente dotato
di un apparecchio defibrillatore, installato in Piazza San Nicolao, sullo stabile della Casa
comunale — sotto la nuova pensilina bus.

[l Municipio ringrazia sentitamente la signora Soldati per il prezioso e apprezzato gesto.

Nelle prossime settimane verra organizzata una serata informativa sull’utilizzo del

defibrillatore. In seguito sara possibile seguire i corsi organizzati dalla FCTS e dalle varie
Sezioni samaritani presenti nel Malcantone.

vedi anche retro



Come ci si deve comportare in caso di urgenza?

Per prima cosa l'utente o chi lo soccorre chiama il 144 (Ticino Soccorso).

In seguito & possibile usufruire del nuovo apparecchio:

GUIDA RAPIDA

Verificare i sintomi di arresto cardiaco improvviso:
non risponde non respira regolarmente

(] ACCENDERE

Posizionare
gli elettrodi

ATTENZIONE: L’APPARECCHIO E’ COLLEGATO ALLA CENTRALE DI TICINO
SOCCORSO E DI CONSEGUENZA, OGNI VOLTA CHE VIENE TOLTO
DALL’ARMADIETTO, PARTE L'ALLARME ALLA CENTRALE E ARRIVA
UN’AUTOAMBULANZA IN COMUNE.

NON E’ UN GIOCATTOLO E DI CONSEGUENZA DEV'ESSERE USATO SOLO IN
CASO DI NECESSITA’.



